
Color/Forma Opuestos

feliz/tristefeliz/triste

Lengua de señas

Temas
Rincón del libro
Anime a los niños a disfrutar de la literatura y a 
ampliar su vocabulario con este tema. Los niños 
disfrutarán leyendo una gran variedad de libros, 
incluso escuchando algunos en audio. Ayude 
a los niños a descubrir sus cuentos favoritos y 
a aprender inspirándose en los clásicos más 
apreciados.
Miel, colmenas y flores
Es plena primavera y las abejas zumban y 
revolotean entre las flores. Durante este tema, los 
niños aprenderán en términos sencillos todo sobre 
las abejas: dónde viven, cómo se fabrica la miel y 
la polinización.
¡Hola, verano!
Den la bienvenida al verano con juegos sensoriales. 
Exploren la tierra, el barro, la arena y el agua 
mientras pasan tiempo al aire libre. Observen 
insectos, encuentren y clasifiquen palitos, dibujen 
con tiza en la acera... ¡las posibilidades son infinitas 
en los días cálidos y soleados!
Viaje por carretera
Desde altas montañas a campos cubiertos de 
pasto, pasando por densos bosques y costas 
doradas, Norteamérica está llena de lugares 
hermosos para visitar. Conozcan las maravillosas 
vistas que nos rodean en este tema de aventuras.

Visiten a la biblioteca
Visite la biblioteca local con su niño. 
Pregunten en la biblioteca si hay 
actividades especiales programadas, tales 
como lecturas en voz alta o actividades 
centradas en los niños. Las visitas a la 
biblioteca son una forma estupenda de 
fomentar asociaciones positivas con los 
libros y la lectoescritura.
Descalzos por el pasto
Deje que su niño camine descalzo por el 
pasto. Busque una zona de pasto sin palos, 
piedras u otros obstáculos. Mientras su niño 
explora, háblele del aspecto, el olor y cómo 
siente el pasto al tacto.

Mi proyecto: 
Jarrón de flores 
Cuando lleve este 
proyecto a casa, 
podremos:
• Contar las flores y 

nombrar sus colores.
• Colocar el arreglo en 

un lugar especial.
• Fijarse en las flores 

reales que hay fuera 
de casa o por el 
vecindario.
Las gráficas son ejemplos de proyectos. Los materiales pueden 

sustituirse o utilizarse de forma diferente.

¡Aprende!
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butterfly
Place palms near chest, 

hooking thumbs. Flutter fingers 
like butterfly flying.

play
Both hands form a Y sign and twist 

back and forth from the wrist.

help
Place hand on top of palm and 

move both upward.

I love you
Palm facing away from you, 

extend your thumb, pointer, and 
pinky fingers. 



Lista de libros
Lola at the Library

por Anna McQuinn

I Went Walking
por Sue Williams

Baby Botanist
por Dr. Laura Gehl

Little Yellow Bee
por Ginger Swift

Summertime
por Jane Foster

Spot Goes to the Swimming Pool
por Eric Hill

Good Morning, National Parks
por Jen Taylor

Receta
Crema de queso con fresas

8 oz. de queso crema, ablandado 
¼ taza de fresas picadas  
1 cucharada de sirope de arce puro

Las fresas son 
unas de las 
primeras bayas 
de la primavera. 
Hable de los 
ingredientes con su 
niño, nombrando 
cada uno de ellos 
y su color. Mezclen 
los ingredientes 
en una licuadora. ¿De qué color es 
ahora la crema de queso? Disfruten 
de la crema de queso con fresas 
acompañada de galletas saladas o 
tostadas.

Canciones y rimas
A Bee Sat on My Nose
What do you suppose?

(Hold hands out as if asking a question.)
A bee sat on my nose!

(Point to nose.)
Then what do you think?

(Hold hands out as if asking a question.)
He gave me a wink!

(Wink.)
And said, "I beg your pardon,

(Touch cheeks in surprise.)
I thought you were the garden."

(Buzz finger around like bee.)

Lemonade
Lemonade

(Clap three times.)
Cold as ice

(Clap three times.)
Sip it once 

(Clap three times.)
Sip it twice 

(Clap three times.)
Lemonade 

(Clap three times.)
Cold as ice

(Clap three times.)

Made it once 
(Clap three times.)

Made it twice 
(Clap three times.)

Turn around 
(Turn around.)

Touch the ground 
(Touch the ground.)

Enjoy the sun
(Clap three times.)

Run around!
(Run around the  
space.)

Recordatorios
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