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Temas
Mi imaginación
Varitas, disfraces y máscaras inspirarán muchos 
juegos imaginarios, arte creativo y juegos activos. 
Los niños experimentarán diferentes sentimientos 
al meterse en el personaje. ¡Las posibilidades 
de juego son infinitas cuando usamos nuestra 
fantasía!
Hábitos saludables
Las familias suelen reunirse en esta época del 
año. Este tema ofrece formas lúdicas de practicar 
interactuar con cortesía con amigos y familiares. 
Los niños explorarán distintas formas de ser 
serviciales, aprenderán a compartir y a turnarse, 
practicarán el cuidado de sí mismos y mucho más.
El sol, la luna y las estrellas
El cielo y los diferentes elementos que lo 
componen son siempre una gran maravilla 
para los niños. A través de este tema, los niños 
aprenderán sobre el sol y el día, la luna y la noche, 
y otros rasgos del cielo. También sirve como 
presentación del espacio exterior, nuestro planeta 
y las formas de cuidarlo.
Magia invernal
Llegó el invierno y la nieve nos cubre. Practiquen 
emparejando, clasificando y mucho más con 
los mitones y otros artículos de invierno. Haga 
participar a los niños pequeños en actividades 
científicas significativas explorando la nieve, el frío 
y el hielo.

Juego imaginativo
Entre los 2 y los 3 años, los niños pequeños empiezan 
a hacer juegos imaginarios de forma participativa. 
Pueden hacer como si un bloque fuera un pastel 
o imitar rutinas diarias, tal como hacer que bañan 
un juguete. Aproveche los objetos cotidianos para 
reproducir juntos juegos imaginarios. Una caja podría 
ser una mesa para una fiesta de té, o su niño podría 
usarla para hacer entregas especiales por la casa.
Ropa de invierno
A medida que cambia la estación, también lo hace lo 
que nos ponemos. Apoye a su niño a hacer conexiones 
entre el clima y la ropa que escoge describiendo los 
objetos mientras le ayuda a vestirse, centrándose 
en su función, por ejemplo: "Este suéter verde te 
mantendrá los brazos calientes".

Mi proyecto: Individual bonito 
Cuando lleve este proyecto a casa, 
podremos:
• Hablar sobre 

los símbolos de 
las estaciones 
en el individual

• Compararlo 
con los 
individuales 
que tenemos 
en nuestras 
mesas. 

• Usarlo durante la comida.
Las gráficas tienen por objeto mostrar ejemplos de 

proyectos. Los materiales pueden sustituirse o usarse de 
forma diferente.

LearningTM

AGES 0-3

¡Aprende conmigo!

Marada 

tree
Place elbow on top of hand. 

Wiggle raised hand to look like 
leaves fluttering in the wind.

clean
Place hand in front of you, palm up. 
Slide other hand across flat hand 

as if wiping. Repeat twice.

coat
Form A hands near shoulders. Move 

hands down and inward as if 
putting on a coat.



Lista de libros
I’m a Little Teapot

por Iza Trapani

Let's Play!
por Hervé Tullet

The Thank You Book
por Mary Lyn Ray

You Are My Little Pumpkin Pie
por Amy E. Sklansky

8 Little Planets
por Chris Ferrie

Space Walk
por Salina Yoon

The Joyful Book
por Todd Parr

Receta
Bocadillos de fresa 
para el té
pan de fresas
fresas 
O queso crema 
natural
Motive a su niño para que le ayude a 
lavar las fresas.
Después, prepare las fresas para los 
bocadillos de té recortándoles la parte 
superior y cortándolas en rodajas.
Sirva rebanadas de pan. Ayude a su 
niño a untar las rebanadas con queso 
crema de fresa o normal. Trabajen 
juntos para esparcir las rodajas de 
fresa sobre la mitad de las rebanadas 
de pan. Cúbralas con los otros pedazos 
de pan para hacer los bocadillos.
Corte los bocadillos en triángulos 
o cuadrados y ¡disfrútelos como 
refrigerio o durante una fiesta de té de 
imaginaria!

Canciones y rimas
I'm a Little Teapot
Traditional

I’m a little teapot,
Short and stout.
Here is my handle,
Here is my spout.
When I get all steamed up,
Hear me shout:
Tip me over
And pour me out!

Sally Go Round the Sun
Sally go round the sun,
Sally go round the moon,
Sally go round the chimney pots
Every afternoon.
BOOM!

Recordatorios
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