
Temas 
Soy Maravilloso  
Cada niño trae cualidades, experiencias y perspectivas únicas al 
preescolar. Durante este tema, los niños explorarán formas de 
conocerse y participar en actividades que promuevan el orgullo por 
su trabajo. Se tratarán los sentimientos, los amigos y las familias, 
así como las formas de establecer buenas rutinas para un año 
preescolar maravilloso.

Lugares Dónde Vivimos 
Este tema invita a los niños a investigar los diferentes tipos de 
hogares y vecindarios en su comunidad, así como en todo el 
mundo. Los niños aprenderán sobre quién construye casas y 
qué constituye una casa. Medirán, explorarán herramientas y 
construirán. También se mencionan los hogares de animales.

Palabras del alfabeto 
bellota, caimán, animales, albaricoque, 
globos, baloncesto, granero, oso, cactus, 
gato, peine, platillos

¡Aprende conmigo!

• Leyendo un libro juntos 
Realice esta actividad al aire libre para disfrutar de una 
acogedora experiencia de lectura otoñal. Comience 
reuniendo algunos libros, una manta y su refrigerio 
favorito. Invite a su hijo a elegir el primer libro para leer. 
Mientras lees, usa las ilustraciones para hablar sobre 
las características, las emociones o cualquier otro rasgo 
que haga que cada personaje de la historia sea único. Al 
final de la lectura, pídale a su hijo que recuerde eventos 
importantes o comparta una parte favorita.

• Construyendo una casa 
Reúna materiales y herramientas de construcción, como 
bloques, piezas de cartón, tubos de cartón, cinta adhesiva 
gruesa, tijeras, sujetapapeles y una engrapadora. Invite a 
su hijo a explorar las formas, los tamaños y el propósito de 
los materiales. Trabajen juntos para construir un edificio 
que pueda servir como un hogar ficticio. Participe en una 
conversación con su hijo mientras trabaja. Considere hacer 
preguntas como "¿Qué tan grande debería ser la casa?", 
"¿Cuántas ventanas le gustaría que tuviera la casa?" o 
"¿Qué herramientas cree que necesitaríamos para cortar el 
espacio de la puerta?" 

Mi proyecto: Un árbol familiar
Cuando lleve este proyecto a 
casa, podemos:
• Leer juntos los nombres del 

proyecto.
• Mostrarlo en el comedor para 

que los miembros de la familia 
lo aprecien a la hora de comer.

• Planificar una pequeña reunión 
familiar y hablar sobre cuánto 
nos amamos o cantar una 
canción juntos.

Mi proyecto: Líneas de sal
Cuando lleve este proyecto a 
casa, podemos:
• Hablar sobre la experiencia de 

crear arte con materiales únicos 
como la sal.

• Observar e identificar los colores 
utilizados en el proyecto. 
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Right hand H taps left 
hand H twice.

Outline the roof and sides of a 
house using flat palms.
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Color/Figura Letras/ 
Números

Aa, Bb, Cc
1, 2, 3

Lenguaje de Señas

LeAnne

Troy

Zared

Neveah

JordynT
uc

ke
r

Los gráficos están destinados a mostrar ejemplos de proyectos. 
Los materiales pueden sustituirse o usarse de manera diferente.



Receta
Manzanas Crujientes

4 tazas de manzanas rebanadas
1 cucharadita canela
1/4 cucharadita nuez moscada
1/2 taza de agua
3/4 taza de azúcar
1/2 taza de harina
1/2 taza de avena en hojuelas
1 barra de mantequilla

Coloque las rodajas de manzana en 
un plato hondo para pastel untado 
con mantequilla. Espolvorea canela y nuez moscada sobre las 
manzanas y agrega agua. En un recipiente aparte, mezcle el azúcar, 
la harina, los copos de avena y la mantequilla hasta que la mezcla se 
desmorone. Espolvorear sobre las manzanas. Hornee a 350°F hasta 
que las manzanas estén tiernas, alrededor de 35 a 45 minutos..

Lista de libros
Oliver’s Tree
 por Kit Chase
Red: A Crayon’s Story
 por Michael Hall
Ohana Means Family
 por Ilima Loomis
Me and My Amazing 
Body
 por Joan Sweeney
Home Is...
 por Hannah Barnaby

National Geographic 
Kids Readers: Animal 
Homes
 por Shira Evans
What's Next Door?
 por Nicola O'Byrne
Goodbye Summer, Hello 
Autumn 
 por Kenard Pak

Canciones
Look at Me! 
Sung to “Are You Sleeping?”

I am special. I am special.  
Look and see. Look and see. 
Someone very special, 
Someone very special. 
It is me. It is me! 
I am special. I am special.  
Look and see. Look and see.  
I can do a silly dance.  
I can do a silly dance. 
Look at me. Look at me! 

There’s a Home 
Sung to “If You’re Happy and You Know It”

There’s a home with a door, with a door.  
There’s a home with a door, with a door. 
There’s a home with a door, roof, windows, and a floor. 
There’s a home with a door, with a door.

Recordatorio
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