
¡Aprende conmigo!
• Construyendo juntos  

Invite a su hijo a unirse a usted para construir casas y 
edificios. Utilice diferentes tipos de bloques de construcción 
y herramientas. ¿Qué tipo de casa le gustaría construir a su 
hijo? Aumente la diversión incluyendo animales de juguete 
en la obra. ¿Hay nombres familiares que a su hijo le gustaría 
usar para los animales de juguete?

• Una visita a la biblioteca 
Pase parte del día en una biblioteca local con su hijo. Las 
bibliotecas suelen ofrecer lecturas grupales para niños 
pequeños y sus familias. También puede preguntarle al 
bibliotecario cuáles son los cuentos favoritos de su hijo en 
formato de audiolibro. Reproduzca los audiolibros mientras 
están juntos en el auto. Observe cómo reacciona su hijo al 
escuchar historias en este formato.

Mi proyecto:  Mi espejo 
Cuando lleve este proyecto a casa, 
podemos:

• Hacer muecas mientras miramos 
juntos nuestro reflejo en el espejo.

• Comparar los reflejos del proyecto 
con otros espejos de mano.

• Hablar sobre cómo los espejos 
vienen en diferentes tamaños y 
formas.

• Hablar de nuestros rasgos faciales.

Temas 
Soy maravilloso 
¿Qué hace que cada persona sea especial? Ven a descubrirlo en 
este tema único que celebra la personalidad y las habilidades de 
cada niño. Las actividades lúdicas ayudan a los niños a construir 
relaciones sólidas entre ellos y con sus cuidadores. 

Lugares donde vivimos 
Todo el mundo tiene un hogar, pero no todos los hogares son 
iguales. En este tema, los niños aprenderán sobre muchos tipos 
de hogares y las personas y animales que viven en ellos. Los 
niños establecerán conexiones entre sus hogares y su hogar lejos 
del hogar: ¡su entorno!

Criaturas curiosas 
¡Hay insectos curiosos por todas partes! Ayude a los niños a 
aprender más sobre los animales cotidianos que los rodean. 
Descubre ardillas, mapaches, ratones y más en este tema 
mientras te mueves como animales, exploras texturas y sonidos 
y te adaptas al otoño.

Amigos de cuentos de hadas 
¡Deje volar la imaginación mientras presenta a los niños cuentos 
clásicos y canciones infantiles! Fomente el desarrollo del 
vocabulario y el amor por la lectura mientras construyen castillos 
y juegan juntos.
 
Vocabulario 
familia, espejo, cumpleaños, barrio, cocina, 
construcción de viviendas, ratón, zorrillo, mapache, 
castillo, fingiendo, huerto de calabazas
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Lenguaje de señas

Opuestos

dentro/
fuera

El dibujo está destinado a mostrar una muestra del proyecto. 
Los materiales pueden sustituirse o usarse de manera diferente.

Colores/Figuras

grandpa
With open hand at forehead, move palm 

forward in two small arcs.

brother
Make Ls with both hands. Touch L of 

dominant hand to forehead; bring hand 
down to second L.

diaper
Make a V with each hand pointing out from 

waist. Pinch fingers and thumb together 
(like diaper pins).

potty
Make T with right hand. Shake hand 

side to side a couple times.

grandma
With open hand at chin, move palm forward 

in two small arcs.

sister
Make Ls with both hands. Touch L of 
dominant hand to chin; bring hand 

down to second L.



Canciones
Ensalada de frutas roja y naranja
1/2 taza de fresas
1/2 taza de mandarinas
1/2 taza de cerezas
1/2 taza de papayas
1/2 taza de frambuesas
2 tazas de yogúr de vainilla

Corta las frutas rojas y naranjas en trozos pequeños. Mezclar todos 
los trozos de fruta en un bol. Agrega dos tazas de yogur de vainilla. 
Revuelva, cubra y refrigere durante aproximadamente 2 horas. ¡Sirve 
en tazones o tazas pequeñas y disfruta!

Canciones
Driving Around Town 
Sung to “Here We Go Round the Mulberry Bush”

This is the way we drive the cars, 
Drive the cars, drive the cars. 
This is the way we drive the cars, 
We’re driving round the town.

Castle 
Sung to “The Bear Went Over the Mountain”

A (king) lives in a castle. 
A (king) lives in a castle. 
A (king) lives in a castle.  
That’s just the place for (kings). 
That’s just the place for (kings). 
That’s just the place for (kings). 
A (king) lives in a castle. 
That’s just the place for (kings).
Repeat with: queen(s), prince(s),  
and princess(es)
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Lista de libros
I Love All of Me  

por Lorie Ann Grover
All Kinds of People
 por Shelley Rotner
My Neighborhood 

por Maddie Frost

Listen, Listen 
por Phillis Gershator

Mouse’s First Fall 
por Lauren Thompson

The Crown on Your Head 
por Nancy Tillman

Conexión familiar
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